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La dermatite atopica é la piu frequente malattia infliammatoria cutanea,
la maggior parte dei casi € rappresentata da forme lievi ma una parte &
pero costituita da forme moderate e gravi,che sono spesso difficili da
trattare in maniera efficace.

Negli ultimi decenni la ricerca ha aperto nuovi orizzonti sulla sua eziologia,
puntualizzando importanti conoscenze sulla vulnerabilita genetica dei
pazienti,sui fattori di esordio e aggravamento, sulla multifattorialita del
suo decorso,avviando soprattutto il traguardo, gia raggiunto, di nuove
strategie terapeutiche basate sull’utilizzo efficace dei farmaci biologici.
In questo percorso si &€ compreso molto sulla multifattorialita clinica e
sulle complesse co-morbilita dei pazienti.

Oltre che nei bambini, tra i quali si manifesta la maggioranza dei casi, e
segnalato un aumento della DA negli adulti, per quanto riguarda sia le
forme di nuova insorgenza sia quelle cronico-recidivanti a esordio infantile.
La valutazione dermatologica precisa & auspicabile non soltanto per il
primo inquadramento clinico e per la diagnostica differenziale, ma anche
e soprattutto per la gestione dei pazienti complessi, per i quali 'avvento
delle terapie biologiche ha radicalmente modificato il decorso e la prognosi.
Oltre alla personalizzazione del trattamento, mirato al controllo
dell’infiammazione e dei sintomi correlati, nella presa in carico del
paziente € essenziale una ricerca sistematica delle molteplici potenziali
comorbilita e condizioni spesso occulte e insospettabili,ma non per questo
meno importanti e meritevoli di una attenta valutazione.

Il corso mettera a fuoco le manifestazioni della dermatite atopica nelle
varie fasce d’eta, 'impatto della malattia nella qualita di vita dei pazienti
le indagini diagnostiche pitu innovative e le terapie pitu adeguate.
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